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*注意：保持健康的飲食和適量運動以及充足的睡眠會有助支持健康的免疫系統。

*此產品沒有根據《藥劑業及毒藥條例》或《中醫藥條例》註冊。為此產品作出的任何聲稱
亦沒有為進行該等註冊而接受評核。此產品不供作診斷、治療、治癒或預防任何疾病之用。

鋸 棕 櫚 精 華  -  遠 古 的 馬 雅 人 已 用 於 保 持 泌 尿 生 殖 器 的
健 康 。 保 列 T L C 含 有 的 鋸 棕 櫚 精 華 ， 含 有 8 5 % 脂 肪 酸
， 經 科 學 標 準 化 為 每 日 1 0 0 毫 克 的 月 桂 酸 ， 為 科 學 家
認 證 的 有 效 成 份 及 份 量 。

茄 紅 素  -  一 種 類 胡 蘿 蔔 素 ， 可 以 提 高 血 異 即 男 性 睪 丸
內 的 茄 紅 素 元 素 含 量 ， 有 助 於 促 進 細 胞 健 康 。 研 究 指
出 ， 茄 紅 素 可 以 降 低 5 α 還 原 酶 的 活 性 ， 進 而 維 持 正
常 的 荷 爾 蒙 水 平 。

植 物 固 醇 酯  -  保 列 T L C 已 將 有 效 成 份 標 準 化 為 每 日
1 3 0 毫 克 的 β - 谷 固 醇 。 經 研 究 顯 示 ， 此 活 性 成 分 有 助
提 升 前 列 腺 的 健 康 水 平 ， 並 改 善 排 尿 功 能 ， 有 效 提 升
生 活 品 質 。

硒  -  一 種 前 列 腺 組 織 內 重 要 的 礦 物 質 ， 提 取 自 蘊 含 豐
富 硒 的 酵 母 ， 確 保 為 天 然 萃 取 物 。 每 食 用 份 量 提 供
5 0 微 克 的 硒 ， 為 科 學 家 認 證 的 有 效 份 量 。

南 瓜 籽 油  -  是 不 飽 和 脂 肪 酸 和 植 物 固 醇 的 最 佳 食 物 來
源 ， 有 助 維 持 膀 胱 及 前 列 腺 健 康 。

主要成份及功效:

支援男士健康的必需品
滋 潤 睪 丸 及 泌 尿 系 統

提 升 抗 氧 化 能 力

有 助 維 持 身 體 細 胞 健 康

Prostate TLC™

據 美 國 國 家 癌 症 學 院 的 報 告 指 出 ， 一 種 名 為 雙
氫 睪 酮 D H T ( d i h y d r o - t e s t o s t e r o n e ) 的 荷 爾
蒙 是 威 脅 男 士 前 列 腺 健 康 的 危 險 因 子 ， 過 量 的
D H T 更 是 引 起 多 種 前 列 腺 問 題 的 元 凶 。 因 此 ，
科 學 家 相 信 ， 透 過 調 整 雙 氫 睪 酮 的 水 平 ， 可 促
進 前 列 腺 的 情 況 。

保列TLC™配方獨特且具針對性
保 列 T L C ™ 蘊 含 多 種 有 效 成 份 ， 例 如 : 鋸 棕 櫚 精
華 、 茄 紅 素 、 植 物 固 醇 脂 、 硒 等 ， 有 助 促 進 及
提 升 前 列 腺 機 能 。

適合人士
關 注 前 列 腺 健 康 的 成 年 男 士

5 0 歲 以 上 的 男 士

有 尿 頻 等 泌 尿 系 統 問 題 的 男 士
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Nutrition Information 營養資料 

Serving Size / 每日份量                     

Servings Per Container / 每瓶份量 

  4 Capsules 

120   

Amount Per Serving / 每份量提供                

Energy/能量                    7 kcal/卡路里                   

Protein/蛋白質                      0.3 g/克                            

Total Fat/總脂肪                  

 Saturated Fat/飽和脂肪          

 Trans Fat/反式脂肪             

0.6 g/克 

0 g/克  

0 g/克                            

Carbohydrates/碳水化合物 

Sugars/糖                        

0 g/克 

0 g/克                      

Sodium/鈉                        0 mg/毫克                      

Selenium/硒 50 mcg/微克 

Laruic Acid/月桂酸 100 mg/毫克 
 

成份: 
鋸棕櫚精華(月桂酸)、硒乾燥酵母、植物固醇酯、南瓜籽油、
黃豆油、增稠劑 (蜂蠟)、乳化劑 (黃豆卵磷脂)、茄紅素、蝦青素、
L-甘胺酸、明膠(魚)、純水、甘油、大麥芽

*注意: 本產品含有番茄、魚類及黃豆成份。

建議服用方法: 
每天服用兩次，每次兩顆膠囊，於餐後以清水送服。

常見問題

前列腺是由多個組織區及細胞種類組成。
周緣區 (Peripheral Zone)是醫生用肉眼判別
前列腺是否正常的位置。
過渡區 (Transition Zone)一般約佔整個前列
腺的5%，是出現前列腺肥大症 (Benign
Prostate Hyperpilasia, BPH)的地方。前列
腺中央區 (Central Zone)是儲精囊連接前列
腺的地方。而前纖維肌肉基質區 (Anterior
Fibromuscular Stroma Zone)則是連接控制
尿量的尿道壁纖維隔 (Urethral Sphincter)之
組織。科學研究一直探索此兩類細胞複雜的
互動關係，以及睪丸素所扮演的角色。可是，
由於前列腺的位置與尿囊及尿道非常接近，
當男性的生殖器官失去功能，便會引致其他
健康問題。為注意前列腺的健康狀況，中年
男性應定期由醫護專家監察前列腺特異抗原
(Prostate-specific Antigen)的水平，此物質
為蛋白質，由前列腺腺體細胞所製造。倘若
前列腺特異抗原水平上升，腺使身體的健康
可能出現問題。

Q: 年輕男性食用保列TLC™ 可以幫助維持前列腺健康嗎?

A: 當然可以。保列TLC™ 配方適合不同年齡層的成年男性，促
進及預防前列腺健康。

Q: 保列TLC™ 當中含有多少微克的硒?
 
A: 每日的食用份量(4粒)蘊含50微克的硒，萃取自硒乾燥酵母。

Q: 保列TLC™ 內含的鋸棕櫚含有哪些活性複合物呢?

A: 鋸棕櫚的活性成份分為多種脂肪酸及月桂酸，而每日的食用
份量(4粒)提供100毫克的月桂酸，有助促進前列腺及泌尿系統
的健康。

前列腺
及泌尿健康
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